Sinir Dokusu
Temelde 2 tip hcreden olulCur.
Sinir hZcreleriCNCORON
Glia hikreleriCNOROGLIA
Diler dokularda bulunan ara madde ve
lifler yoktur.

Entegre bir iletilim al halinde vLtuda
da@Imaolir.

Anatomik olarak, beyin ve medulla
spinalisten oluCan Merkezi Sinir Sistemi
ile sinir lifleri, ve ganglionlardan oluCan
Periferik Sinir Sistemifhe ayrdu.

Sinir sisteminin fonksiyonu

[[ve del[lkvrede yer alan kimyasal ve
mekanik delilimlerle [Fretilen tCm bilgileri
algdamak, analiz etmek, birle Ctirmek ve
iletmek.

V[cudun birCok fonksiyonunu, flzellikle
motor, visseral, endokrin ve mental
aktivitelerini direkt ve indirekt olarak
organize ve koordine etmek.

Perikaryon

» Nflron, Cevresinde uzantdara bulunan bir hlkcre
gflvdesine (perikaryon) sahiptir. Uzantdarsmdan
tek ve uzun olanma akson, ksa ve [bk sayaa
olanma dendrit denir.

» Nflronlar dendritleri aracdayla [evreden
uyanlan ahrlar; akson ile de uyardara diCer
nflronlara ya da kas, bez h(kclesi gibi efektflr
hCcrelere iletirler.

» Nflroplazma ade verilen sitoplazmassda her
yfinde seyreden ve sinir impulslar smm iletiminde
flzellikle nflrotransmitterleri ta@malaraile finemli
rol oynayan n(rofibriller bulunmaktads.

Sinir Dokusunun Genel Ozellikleri

Sinir hikrelerinin gflvdeleri MSSfde gri
cevher ve [Ekirdeklerde, PSSfde
ganglionlarda yerle [iktir.

Sinir hCcrelerinin uzantdarrise ak cevheri
oluCturur.

Glia hkreleri ise her yerde bulunan,
nflronlarakoruyan ve destekleyen, nflral
aktiviteye, beslenme ve savunmaya
katdan h(Zcrelerdir.

NORONLAR

Uyardaroalmak ve iletmek,
Belli hCcresel aktiviteleri baOdatmak,

Nflrotransmitterleri ve diCer bilgi moleklerini
sentezlemek ve salgdamaktan sorumludur.

3 bflldOmden olulr;
Dendrit: Uyardarcalmak ifin flzelleCmild Cok
saymaki uzantdar
H[kcre gflvdesi-soma-perikaryon: Hicrenin
trofik merkezi
Akson: Sinir impulsunu diler hicrelere ileten
tek uzanto

Nflrotransmitterlerin sentezi i0n bol miktarda
bulunan granOlI endoplazmik retikulumlara
nissl korpOskOlleri admda ve perikaryona
kaplan derisi gflrChOmO verecek [Ekilde
tertiplenmiOerdir.

Nissl korpuskOleri bulunduklarasinir h(relerinin
yer alda[@ sinir sistemi bfllCmChe gflre farkloklar
oflsterir.

Med[lla spinalisin istemli kas hareketlerini
yflneten fln boynuz nflronlarsmda iri ve tek tek
sellir [kkilde bulunurken, otonom  sinir
sisteminin ganglion h(krelerinde ince, sk ve
ayat edilemez tarzda gflzlenmektedirler.
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» Farklj fonksiyonlarla ilgili bu de£V iklikler, sinir
hCkresinin uzantdarsda da gflzlenir. Ayno ornekte
fln boynuz nflronlare tek aksona ancak hlkre
oflvdesinin her kutusundan [kan [bk saywa
dendrite  sahiptirler. Bu  [Eekildeki nflronlara
multipolar nCron adxa verilmektedir Gangliondaki
nflron ise tek aksonla birlikte gene ayn @ kutuptan
[(kan tek dendrite sahip olup bu tip nflronlara
unipolar nOron denir
Uzantdarayine iki fakat kar@t kutuplardan Ctkan ve
bu nedenle perikaryonlara mekik [Ceklinde olan
nflronlara ise bipolar nOron ad= verilir. Bunlar

retina, burun koku alma epiteli gibi organiz-manm
duyusal (sensitif yaprtarmda kulunan rron ‘_ipidirler
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= Sinir hlkreleri uzantdarmm saye ve
hCkcreden [kell yerlerine gflre farkldklar
gflstermelerinin  yana sira, aksonlarmm
uzunluCuna gflre de smdlandadalar.
Aksonlare uzun olup (1 metre kadar
olabilirler) perikaryonun bulunduu  gri
maddeden [karak balka bir gri madde
(merkezi sinir sisteminde sinir h[kresinin
gflvdesinin bulundullu sinir doku bfllCm0O)
parCasmda sonlananlara golgi | tipi nOron
denir. Aksonu [bk kmsa olup vyine
perikaryonunun bulundull gri maddede
kalan sinir hCcrelerine ise golgi Il tipi nCron

adrverilir.

Genellikle uzantssa  uzun nflronlarm
perikaryonlara da bOy[kt(r. En byCk
nflronlar beyin korteksindeki piramidal
nflronlar (70-150 mikron) (ve omurilikteki fln
boynuz motor nflronlare (130 mikron) do
Beyincikte bulunan ve armut Ceklindeki tipik
perikaryonlaraolan Purkinje hkreleri ortaya
boyda (60 mikron) ve vyine beyincik
korteksinde granOer katta bulunan nflronlar
en kI k (3-5 mikron) olanlarw®a
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» Nflronlarsn  bOy[kiCkleri gibi perikaryonlarm
Cekilleri de oldukCa Ceftlidir.  Konunun
balangemda da sflz edildii gibi sinir
hlCkrelerinin yCklendild gflrev diCer bir deyimle
bulunduklara  sinir sistemi bfllCmCnh
fonksiyonel flzelleCmesi ve bu fonksiyonlarm
Cedtllici, nflronlarsn [k [Ce-Otli - Cekillerde
olmasma neden olmaktada. Bu nedenle her
sinir sistemi bfllgesi ilin belirli perikaryon
Cekilleri ortaya Ckmuel[ir.
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» Rutin boyamalarda hCcrelerin uzantdara ortaya
konamade®hdan hlktre  Ceklini  belirleyen
yflntem, hcre uzantdarm ave bunlarm hCcreden
Ckaflarmo sellir Cekle ge tiren gOm[Tleme
yflntemidir.

» GOmTlemede sellen yfinteme gflre gCm
tuzlarmdan metal gOmITh hikrenin tCm
uzantdara ve gflvdesi [zerine [ ktC¥Cdmesi ile
nflron ve nflroglialara ait en ince dallanmalarm
bile  siyahlatdarak  belirginleQirilmesi  sflz
konusudur
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» Sinir  hlkreleri aktif sentez h[kreleri
olduklarmmdan  flkromatik, oldukC&a iri,
nukleouslan gok belir-gin Cekirdekleri vards
Hem perikaryonda hem de uzantdarda yer
alan [Cok sayaa mitokondri bulunmaktad a.

» Mitokondriler, Nissl  korpusk[leri  ve
nflrofibrillerle birlikte dendritlerin
sitoplazmasmda (dendroplazma) da yer
almallarde. Golgi kompleksi de Cok geliCmill
olan nflronlarda, embriyonal dflnem ve baza
tOmoral yapdar del@hda sentrozom bulun-
maz. Bunun nedeni, sentrozomun bfllChme
organeli olmasa ve nflronlars bfllChmeyen
hCcreler olmasad.
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» Bu durum, dendritlerin saytsg Ckal[Tekilleri,
seyirleri ve yaydma alanlarmm [ok Celitli
olmasmdan kaynaklang. Dendritler [bk ince
iseler perikaryon k[remsi olur,[bk saywa ve
geniOtabanla Ckan dendritleri varsa nflron yddz
Ceklinde gflzlenir.

Dendritlerden biri diCerlerinden oldukCa kalmsa
perikaryon koni Ceklini alwr. Az saywa ve
geliCmiOdendriti bulunan veya tCm dendritleri bir
kutuptan Ckkan nflronlar ise bu kez armuda ya
da piramide benzerler. Nflron Ceklini en iyi
ortaya koyan yflntem gCm[Tleme yflntemleridir
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» Nflroplazmada intrasitoplazmik olarak  [bk
sayma lizozomlar da bulunur. Sekonder
lizozomlar yalla artarak lipof(ksin pigmentine
dfin[ICmektedirler. Bu pigment organizman
diCer hlkrelerinde a@nma yallanma ygpranma
pigmenti olarak yorumlanmakla birlikte, ya[a
artsa da sinir hlkrelerinde genl yallarda da
oldukCa fazla bulunmase yalldk pigmenti ol-
manm yanwsga yararlanma pigmenti
olabilecelini de d[IIThdCrmektedir.  Sinir
hlkrelerinde intrastoplazmik inkl[Cizyon olarak
melanin pigmenti de bulunur. Bir nflrotransmitter
olan katekolamin sentezi ile ilgili oldu Cu
dIThCen melanin pigmentini iCeren nflronlars
daha [bk otonom sinir sistemiyle ilgili fonksiyon

gflrdCkleri sandmaktada.




» Nflron sinir sisteminin temel birimidir. Nflron, h(kre gflvdesi
(soma), birkal kwsa giri] noktasa (dentrit) ve uzun bir iletim
kanala (akson)fdan oluCmul tek bir hCkredir. Axon [Czerindeki
kdda ile sinir lifini olulturur.[Skelet kasma ve d[z kasa
ballanmabir sinir hCkresi gflrCdmektedir. Sinir sinyallerinin
dentritlerden sinir uOarma dolfu tek bir yfinde ilerlediCine
dikkat edin. Akson, sinir h{kresi boyunca uzar ve bazdara bir
miyelin kdd (parCale yaldxco kdd) ile fltOmIiCr. Schwann

hCkrelerinden oluCan nflrolimma bu kdda kulaty. Ranvier

daguinleri s sinyaiieinimg iednini inglandnien  pir gﬂrev
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g6rmektedir.

Bir bakama  perikaryonun protoplazmik uzant daro
olduklarsdan perikaryon sitoplazmasmdaki golgi kompleksi
harifJ Nissl korpuskOleri, mitokondriler, nflrofibril ve
nflrotubClCsler gibi yapdar dendritlerin sitoplazmassda da
(dendroplazma) bulunur.

Dendrit hCcre membranmsda, [bk saya ve diCer nflronlarm
sonlanma yerleri (sinaps) olan diken [eklinde yerler bulunur.
Bunlara gemmule veya spina ado verilmektedir. Dendrit
membrana[zerinde bu yapdardan balka aksondaki kddlar ise
bulunmamaktadsgr.

Dendritler hCcre [ekli gibi her sinir sistemi bfligesine gfire
delilen Cklitlerde dallanmalar gflsterir. Ayraca filogenetik
olarak y[ksek smd canldarda flzellikle beyin korteksinde bu
dallanmalarm saymsoartar ve bu da dentritlerin nflronlararasa

iletiCimde flnemlerini ortava kovar.

» Aksonlarm sitoplamasma aksoplazma ve h[ktre zarma
aksolemma aduaverilir. Aksonun perikaryondan Cika(]
yeri piramit [eklinde genilleme yapar ve akson
tepecifi veya ba/ lama konisi denir. Bu bfllge ile
miyelinli aksonlarda miyelin kddmm balad=@bfligeye
kadarki kssma initial segment ([h segment) ado
verilip aksolemma altsnda ince - yo[un bir madde yer
ala.

Aksoplazmada dendroplazman m tersi olarak [bk az
organel bulunur. Bunlar az say @a mitokondri, tubuler
ve vesik[er agranCler endoplazmik retikulum,
nflrotubulus ile [bk sayaa ve paralel tertiplenmiOnflrof
ibrilerdir. Nissl korp OskCleri ve serbest ribozomlar ise

higlbulunmazlar.
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» Sinir hCcreleri iCin en tipik yapdar, uzantdaras.
Uyardara sisteme flzgll enerjiler olan sinirsel
impluslara [evirmekle y[CkOmIO nflronlar bu
impulslarailetmek ve efektflr organa ulaligmak
ifin uzantdarmakullanzlar.

Tek ve uzun olup genellikle perikaryondan
gidecekleri yapwa kadar ayno [Ape koruyan
uzantaaksondur.

Ook sayqda ve krmsa olup perikaryondan [Fktdktan
sonra geniliklerini (primer dentrit) gittik Ce
kaybederek yakm [evrede incelmil olarak
dallanan (sekonder dendrit) uzantdaro ise
dendritlerdir. ACaO benzeri bir[bk Kkereler
dallanmalar gflstermesi nedeniyle dendrit (aCal)

denmistir

Tek ve uzun olup dallanma g flstermemesi yam sira
y[kzeyinde spinalarm bulunmamasanedeniyle d[iz
y[zeyli olmasyla da dendritlerden ayrdg. Yalnz
perikaryondan [tka[yerine yakm ve bazen uzun

seyri boyunca yer yer kollateral denen yan dallar
verebilir. Sonlanmaya do [ru [bk az bir Cap azalmas®
gflsterir ve terminal dallar ad @altenda dallanarak
sonlang.

Bu terminal dallar da primer, sekonder ve tersiyer
kollara ayrd herbiri tomurcuklar Ceklinde sonlang.
Teledendron adaverilen bu son bfllCm [izerinde diCler
nflronlars dendritleri sinaps yapabilir ya da bu

bfllOm sinir sonlanmasaCeklinde kas, bez h[kreleri

gibi efektdr.organlarda sonlanir. -

Aksonun denditlerinden en flnemli farkg birtakam
kddlarla Cevrelenmesidir. Bu kddflar ilten da(@
miyelin kdd ave nflrolemmada. Miyelin kdd o
aksolemmay=adolrudan flrten idzardw.

Lipoid yapra®@rlkla(%80) olan miyelin, %20
oranmda proteinsel madde de iCerir. Rutin
metodlarla lipoid yap=eridili iCin
preparatlarda neurokeratin ad averilen
proteinsel a@rlklaCataselilmektedir

Elektron mikroskobunda ise siyah yap dar
Ceklinde selilir Miyelin, merkezi sinir
sisteminde oligodendroglialar, periferik sinir
sisteminde Schwann hkrelerince
yapdmaktadg.
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