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ORGANLAR ve S � STEMLER

I
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Organlar ve sistemler

 Dokular bir araya gelerek canl �larda organ ve organ
sistemlerini olu£tururlar.

 Canl�larda ger¥ekle£en hayatsal olaylar g§rev ve yap�
bak�m�ndan sistemlere ayr�larak incelenir.

 Hayvanlar alemi ¥ok farkl� geli£mi£lik seviyelerine
sahip bir ¥ok canl�y� ihtiva etti“ i i¥in sistemleri
grupland�rma farkl�l�k g§sterir.
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Sistemler

 Hareket Sistemi Systema locomotorium
 ‹skelet Sistemi Systema skeletale
 Kas Sistemi Systema musculare

 Sinir Sistemi Systema
 Duyu Organlar� Organo sensuum
 Endokrin Sistem Glandulae endocrinae
 Dola£�m Sistemi Systema circulatorium
 Solunum Sistemi Systema respiratorium
 Sindirim Sistemi Systema digestorium
 fi rogenital Sistem

 Bo£alt�m Sistemi Systema renale
 fi reme Sistemi Organo genitalia
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Sistemler

 Integumentary system
 Skeletal system
 Muscular system
 Nervous system
 Endocrine system
 Cardiovascular system
 Lymphatic system
 Digestive system
 Respiratory system
 Urinary system
 Reproductive system
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Sistemler

Hareket sistemi
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Hareket sistemi

 Canl�lar�n karakteristik §zelliklerinden olan hareket
sayesinde canl�lar besin al�r, uygun ya£am ortam�n�
bulurlar ve dµ £manlar�ndan ka¥abilirler.

 Hayvanlar�n hareketleri geli£mi£lik seviyelerine g§re
de“ i£ik tiplerde ger¥ekle£ir.

 Eskiden hayvanlar alemi i¥inde yer alan bugµ n
Protista i¥ine dahil edilen tek hµ creli canl�larda;
 Amipler pseudopodlar�yla, silliler silleriyle, flagellatlar

ise kam¥�lar�yla hareket eder.
 Sµ ngerlerin sadece larvalar � hareketli olup erginleri

sesil ya£ar. Hidralarda ise hareket pasif olarak
tentakµ ller sayesinde ger¥ekle£ir.
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 Plathelmint‚ler (yass� solucanlar) deri kas k�l�f,
 Annelid‚ler (halkal� solucanlar) enine ve boyuna

uzanan kas iplik¥ikleri,
 Arthropod‚lar ekstremite ad� verilen eklemeli µ yeleri,

 Crustase‚ler (yenge¥ ve �stakoz gibi kabuklular) yar �k
ayaklar�yla,

 omurgal�lardan bal�klar yµ zge¥leriyle,
 di“ erleri ise µ yeleriyle ¥e£itli £ekillerde hareket

ederler.

Hareket sistemi
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Annalida ve Arthropoda�da hareket
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 Hareket sistemi genel olarak
a£a“� daki gibi s�n�fland�r�l�r;

 ‹skelet Sistemi
 D�£ iskelet

 ‹¥ iskelet

 Kas Sistemi
 ‹skelet kaslar�

 Dµ z kaslar

 Kalp kas�

Hareket sisteminin s�n�fland�r�lmas�
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D�� iskelet

 D�£ iskelet
 Vµ cudun d�£ taraf�nda

bulunur. midye, istridye,
salyangoz, yenge¥,
derisidikenliler ve b§ceklerin
iskeletleri bu gruptand�r.

 Kaslar iskeletin i¥ yµ zµ ne
ba“ lanm�£t�r.

 Genellikle CaCO3
birikmesiyle sertle£tirilmi£tir.

 B§ceklerde kitinden
yap�lm�£t�r.

 Bu kabuk olu£umu,
hayvanlar� d�£ etkilerden iyi
bir £ekilde korur.
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D�� iskelet

 Zaman zaman d�£ iskelet
hayvan�n bµ yµ mesine engel
olaca“� ndan, §zel
enzimlerle yumu£at�l�r ve
belirli bir b§lgesinden
¥atlat�larak at�l�r.

 Bu arada yeni iskelet
olu£urken hayvan da bµ yµ r.
D�£ iskeletini atan hayvan
korunmas�zd�r.

 Bunun yan�s�ra midye ve
isridyelerde kabuk
de“ i£tirme yoktur.
Eklembacakl�lar ve
derisidikenlilerde, iskelet
par¥alar� birbiriyle
eklemlidir.
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�ç iskelet

 Omurgal�lar�n iskeletleri bu
gruptan olup vµ cudun i¥
k�sm�nda yer al�r.

 Kaslar iskelete d�£tan
ba“ lan�rlar.

 Ayr�ca omurgal�larda nazik ve
§nemli i¥ organlar kemiklerden
olu£an §zel yap�lar i¥inde
koruma alt�na al�nm�£t�r.

 Ayr�ca kemiklerin i¥ k�sm�nda
yer alan ilik dokusu kan
hµ crelerini meydana
getirilmesinden sorumludur.
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�ç iskelet

 Ergin k�k�rdakl� bal�klarda
(Chondrichthyes), dokuz g§zlµ lerde
(Cyclostomata) ve di“ er yµ ksek
yap�l� omurgal�lar�n embriyo
evrelerinde iskelet hyalin k�k�rdaktan
yap�lm�£t�r.

 Kemikli bal�klardan memelilere
kadar di“ er tµ m omurgal�
hayvanlar�n ergin iskeletleri
kemikten olu£ur.

 Yaln�z sµ rtµ nme ve darbelere kar£�
eklem yerlerinde kaygan k �k�rdak
doku yap�s� korunmu£tur.
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�ç iskeletin s�n�fland�r�lmas�

 Eksen iskeleti
 Kafatas�
 Omurga
 Kaburga
 G§“ µ s kemi“ i

 fi ye iskeleti
 Omuz
 Kal¥a
 fi ye iskeletleri

 ¿ n µ yeler
 Arka µ yeler
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Eksen iskeleti

 Omurga, kaburga, g§“ µ s
kemi“ i ve kafatas� bu gruba
dahildir.

 Kafatas� dorsalde beyin ve
baz� duyu organlar�n� alt ve
µ st ¥eneleri, dili, solunga¥
yaylar�n� kapsar.

 Kafatas�n�n arka ucunda
bulunan ve kondil ad� verilen
¥�k�nt� omurgan�n ilk omuru
olan atlasa ba“ lan�r.
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Kafatas�ndaki b�ng�ldaklar

Anterior (Frontal, major,
bµ yµ k) b�ng�ldak

Posterior (Oksipital, minor,
kµ¥µ k dudak)

Anterolateral (Sfenoid)
b�ng�ldak

Posterolateral (Mastoid)
b�ng�ldak
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Omurga

 Boyun b§lgesine (Cervical B§lge)

 S�rt b§lgesi (Thoracic b§lge)

 Bel b§lgesi (Lumbar b§lgesi)

 Sa“ r� b§lgesi (Sacral b§lge)

 Kuyruk b§lgesi (Caudal b§lge)
Memelilerde boyun b§lgesinde 7

omur bulunur

Amfibilerde boyun ve sakral
b§lgedeki omur say�s� bir tanedir.
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Baz� memelilerde omur say�lar�

2408117Balina

955117Yarasa

18-2537137Kedi

1647127Tav� an

20-2346-714-157Domuz

16-1846-7137Koyun

18-2056137£ k⁄ z

15-215618-207At

19-2337137Kƒpek

KuyrukKal§aBelGƒ� ⁄ sBoyun
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 Daha geni� , yüksekli� i az
 Pelvis bo� lu� u daha geni�
 Sakrum k�sa ve geni�
 Pubik aç� geni� (>90)

Erkek
 Daha dar, yüksekl� i daha fazla
 Pelvis bo� lu� u daha dar
 Sakrum uzun ve dar
 Pubik aç� dar (< 90 )

Kad�n

� nsanda erkek ve kad�nlarda kalça kemeri
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Üye iskeleti
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Eklemler
 Sinartroz (oynamaz) eklemler

 Kafatas� suturlar� ve di£ k§kleri
 Amfiartroz (yar� oynar) eklemler

 ‹ntervertebral diskler ve tibia ve fibulan�n ayakla eklemleri
 Diartroz (oynar) eklemler

 fi yelerdeki pek ¥ok eklem
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Hidrostatik iskelet

Kas sistemi
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Kas sistemi

 Vücudun total a�� rl��� n�n yakla�� k yar�s�n� olu� turan kas
dokusunun 4 önemli fonksiyonu vard �r. Bunlar:
 1) Hareket,
 2) Vücutta madde ta�� nmas�,
 3) Vücut � eklinin olu�mas� ve
 4) Is� üretimi.

 Bir kemik etraf�nda yer alan kaslar�n biri kas�l�rken di“ eri gev£er.
Ayni antagonist (birbirine z�t) olarak ¥al�£�rlar. B§ylelikle kemik
oynat�larak hareket ger¥ekle£mi£ olur.
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 ¿ rne“ in pazu kemi“ i (humerus)
etraf�nda kolun hareketini
ger¥ekle£tiren iki kas yer al �r.

 ¿ ndeki kas (biceps brachii)
kas�larak §n kol kemi“ ini
(radius) ¥eker ve b§ylelikle kol
kalkar.

 Kol kald�r�l�rken bu esnada pazu
kemi“ inin arkas�ndaki kas
(Triceps brachii) gev£er.

 Kolun hareketi ancak bu £ekilde
ger¥ekle£ir.
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Kas�lma tipleri

 ‹zometrik kas�lma

 ‹zotonik kas�lma

 Konsantrik kas�lma

 Eksentrik kas�lma

 Tetanik kas�lma

Sinir sistemi
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Sinir sisteminin fonksiyonlar �

 Hayvanlarda iki esas kontrol
mekanizmas� vard�r:

 Hormonal kontrol (kimyasal
kontrol)

 Sinirlerle kontrol (sinirsel kontrol)
 Sinir sistemi canl �l�k i¥in son

derece kompleks dµ zenlemeleri
ger¥ekle£tiren bir sistemdir.

 Hayatsal olaylar�n kontrolµ
 Homeostaz�n korunmas�
 � evre ile olan olan uyumun

sa“ lanmas�
 ¿ “ renme ve haf�za olu£umu.
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 Bµ tµ n canl�lar i¥ ve d�£ ortamlar�nda meydana gelen
de“ i£ikliklere kar£� reaksiyon g§sterirler.

 Hayvanlar�, bitkilerden ay�ran en §nemli farklardan birisi de i¥ ve
d�£ ortamlardaki de“ i£ikliklere kar£� g§sterdikleri reaksiyonun
h�z�d�r.

 Bitkilerde hareket ¥ok yava£ iken hayvanlarda bitkilere nispeten
¥ok daha h�zl�d�r.

 Bitkilerde yer de“ i£tirme yoktur ancak hayvanlarda vard �r.
Hayvanlarda h�zl� hareketi sa“ layan sistemler iyice §zelle£mi£
sinir ve kas sistemleridir.
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Süngerlerde sinir sistemi

 Sµ ngerlerde sinir
hµ crelerinin varl�“� n�
g§steren fizyolojik bir kan�t
yoktur.

 De“ i£ik tipteki uyaranlar
kar£�s�nda vµ cudun her
hµ cresi ba“� ms�z olarak
tepki g§sterir.

 Sµ ngerlerde uyar� bir
hµ creden di“ er hµ creye
iletilecek £ekildedir.
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Sölenterlerde sinir sistemi

 Sinir sisteminin en basit £ekline
Hidra ve Deniz analar � gibi radial
(�£�nsal) simetrili baz� hayvanlarda
rastlan�r.

 Vµ cudun kubbe bi¥iminde olan
k�sm�n�n etraf�nda iki sinir halkas�
vard�r.

 Di“ er sinirler tµ m vµ cuda yay�lm�£
olup bu halkalara do“ ru
seyrederler.

 Sinir hµ creleri birbiri ucuna
eklendi“ inden bir a“ olu£turur.
Ancak ger¥ek anlamda sinaps
yapmazlar.
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Yass� kurtlarda sinir sistemi

 Merkezi sinir sistemi bilateral
simetrili hayvanlarda geli£me
g§stermi£tir.

 Yass� kurtlar�n (Plathelminthes)
¥o“ unda, §rne“ in Planaria‚da ip
merdiveni £eklinde bir sinir
sistemi vard�r.

 ‹lk defa bu yass� kurtlarda sinir
hµ crelerinde motor, duyusal ve
aran§ronlar olmak µ zere bir
§zelle£me g§rµ lµ r.
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Di� er omurgas�zlarda sinir sistemi

 Di“ er omurgas�zlar�n bir ¥o“ unda MSS (Merkezi Sinir Sistemi) ba£taki
serebral gangliyondan ibarettir.

 Kafadanbacakl�larda (Cephalopoda) beyin geli£mi ba£lar.
 Halkal� solucanlarda ve eklembacakl �larda sinirler, kar�n taraf�nda

boydan boya uzanan bir ip merdiveni £eklindedir. Boyuna uzanan bu
¥ift sinir iplerinin aras�nda enine ba“ lant�lar vard�r.

 Her segmentte gangliyon ad� verilen bir sinir merkezi bulunur. Daha
geli£mi£ olarak ba£ta ise serebral gangliyon bulunur. Bundan ¥�kan iki
kol yemek borusunu §zofagus dolay�nda sararak ozofagus
gangliyonunu yapar.

 Eklembacakl�larda al�nan uyar�lar en yak�n gangliyona iletilir. Hatta ba£
k�sm� kesilmi£ ar�n�n sokmas� bu ganglyonlar�n ba“� ms�z
¥al�£mas�ndan kaynaklan�r.

 Deniz y�ld�zlar�nda a“� z etraf�nda sinir halkas� vard�r. Bu sinir
halkas�ndan kollara dallar ¥�kar. Bu sinir halkas� hareketleri koordine
eder, fakat yava£ ¥al�£�r.
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Omurgal�larda sinir sistemi

 Omurgal�larda s�rtta omurlar
aras�ndan ge¥en bir sinir £eridi
£eklindedir (MSS).

 Bu sinir £eridinin §n ucunda
geli£mi£ bir beyin bulunur

 Beyin bµ yµ klµ “ µ hayvan
gruplar�na g§re farkl�l�k g§sterir.

 Beyin;
 ¿ n beyin
 Ara beyin
 Arka beyin
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�nsanda sinir sistemi

 MSS ¸ Merkezi Sinir sistemi (beyin ve
omurilik)

 � SS ¸ � evresel Sinir Sistemi (beyin ve
omurilik sinirleri)

 Duyusal veya afferent sinirler
 Motor veya efferent sinirler

 � evresel sinir sitemi
 Somatik sinir sistemi

 Uyar�lar�, deri, kas, eklemler ve
duyu organlar�ndan al�r (duyusal)
ve de“ erlendirir (motor).

 Otonom sinir sitemi
 Uyar�lar� dola£�m, sindirim,

bo£alt�m ve µ reme sistemlerinden
al�r (duyusal). Dµ z kas ve kalp kas�
ile deri ve i¥ organlardaki bezlere
giden sinirler (motor).

 Sempatik sistem
 Parasempatik sistem
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�nsan beyni Maymun beyni

Fare beyni Kedi beyni

Beyin

Aral�k 08 Dr. Hasan KO� 38

Beyin

-Superior colliculi
-Inferior colliculi-Mesencephalon

-Medulla oblongata-Myelencephalon
(omurilik so � an�)

-Epithalamus,
Thalamus,
Hypothlamus

-Diencephalon (ara
beyin)

-Cerebellum-Metencephalon
(beyincik)

-Koklama ç�k�nt�lar�
-Beyin yar �m küreleri
(cerebrum)

-Telencephalon
(büyük beyin)

Arka beyin (Rhombencephalon)

Orta beyin (Mesencephalon)

Ön beyin (Prosencephalon)
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Beyin zarlar�

 Merkezi sinir sistemi, yani beyin ve
omurilik, µ¥ katl� bir zar yap�s� ile
¥evrelenmi£ durumdad�r.

 Bu zarlar d�£tan i¥e do“ ru
 Dura mater (sert zar),
 Araknoid (§rµ mceksi) zar ve
 Pia mater (ince zar)

 Araknoid zar�n i¥ k�sm�, ince
uzant�larla ve adeta bir §rµ mcek a“�
yap�s�nda ba“ lant�larla doludur.

 Araknoid zar, bu uzant�lar� arac�l�“� yla
pia mater’e ba“ lanarak, arada bir
bo£luk olu£mas�na neden olur ki bu
bo£luk da "subarachnoid bo£luk" ad�n�
al�r ve "beyin omurilik s�v�s�" (BOS)
denen bir s�v� ile doludur.
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Çevresel sinir sistemi

 Her vµ cut segmenti i¥in bir ¥ift
periferik sinir vard�r.  Bu
sinirlerden omurilikten ¥�kanlara
omurilik sinirleri, beyinden
¥�kanlara da beyin veya kraniyal
sinirler denir.

 Sµ rµ ngen, ku£ ve memeliler 12
¥ift, bal�k ve kurba“ alar ise 10
¥ift beyin sinirine sahiptir.

 ‹nsanda 8 ¥ifti boyun, 12 ¥ifti
g§“ µ s, 5 ¥ifti s�rt, 5 ¥ift bel ve
1¥ift kuyruk siniri olmak µ zere
31 ¥ift omurilik sinir vard�r.
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Refleksler

 Bir uyart�n�n istek d�£� yan�tlanmas�
olarak tan�mlan�r ve bu olaylarda
beyinle bir ili£ki kurulmaz. Omurilikte
de“ i£ik refleks merkezleri vard�r.

 ‹lk uyart� yerinden ba£layarak uyart�n�n
iletilmesi, aktar�lmas� ve olu£an
tepkinin kasa gelmesi i¥in izlenen yola
refleks yay�, uyar�lma ile tepki
aras�nda ge¥en zamana da refleks
sµ resi ad� verilir.

 Refleksler iki gruba ayr �l�r:
 Geli£melerine g§re

 Kal�tsal refleksler
 Kazan�lm�£ refleksler

 Yµ rµ tµ cµ yap�ya g§re
 Spinal refleksler
 Kranial refleksler

Endokrin sistem
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Endokrin sistem

 Endokrin bez ad� verilen doku ve
organlardan olu£mu£tur.

 Sinir sistemi ile birlikte vµ cudun
kontrolµ nµ ger¥ekle£tirir.

 Endokrin bezler, kanals�z bezler
olup salg�lar� olan hormonlar�
do“ rudan kan dola£�m�na verirler.

 Ba£l�ca µ¥ fonksiyona sahiptir:
 Metabolik aktiviteyi ve vµ cut

s�v�lar�ndaki kimyasallar�n
konsantrasyonlar�n� ayarlayarak
homeostasisin korunmas�n�
sa“ lar.

 Bµ yµ me, geli£me, seksµ el
geli£me ve µ remeyle ilgili
olaylar�n ba£l�ca dµ zenleyicisidir.

 Sinir sistemi ile birlikte strese
dayan�kl�l�“� sa“ lar.
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Hormonlar

 Hormonlar etki tipine g§re µ¥ grupta incelenir:
 Genel etkili hormonlar: bµ yµ me hormonu, epinefrin (adrenalin), norepinefrin

(noradrenalin).
 Hedef doku veya organa etkili hormonlar: TSH, tiroid bezinde etkilidir.
 Lokal etkili hormonlar: asetilkolin, sekretin gibi hormonlard�r.

 Hormonlar yap�lar�na g§re de µ¥ grupta toplanabilir:
 Steroid hormonlar: Bµ yµ k ¥o“ unlu“ u kolestroden tµ reyen e£ey hormonlar�d�r.
 Aminoasit t⁄ revi hormonlar (biyolojik aminler): Epinefrin, norepinefrin,

dopamin, T3, T4 serotonin ve melatonin gibi hormonlar
 Peptid hormonlar: Adenohipofiz ve n§rohipofiz hormonlar� gibi hormonlar

 Hormonlar resept§rlerinin bulundu“ u g§re de µ¥ grupta toplanabilir:
 Reseptƒr⁄ h⁄ cre membran–nda bulunan hormonlar: Epinefrin, norepinefrin.
 Reseptƒr⁄ h⁄ cre sitoplazmas–nda bulunan hormonlar: Steroid hormonlar.
 Reseptƒr⁄ h⁄ cre §ekirde†inde bulunan hormonlar: Tiroid hormonlar� olarak

grupland�r�l�r.
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Positiv ve negativ feedbak
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Hipofiz

 Hipofiz bezi (Pituiter bez), hormon
salg�layan bir ¥ok bezi kontrol eden
hormonlar� salg�layan ana bezdir.
Hipofizin bu §zelli“ i, Somatik Sinir
Sisteminin hipotalamus k�sm� ile
ba“ lant�s�ndan kaynaklan�r.

 Hipofizin arka lobu olan n§rohipofiz ile
hipotalamus aras�nda sinir ba“ lant�lar�
vard�r ve zaten ad� da buradan
gelmektedir.

 Hipotalamusla ba“ lant�l� olan bu bez
yakla£�k bir gram kadar a“� rl�kta ve
1x1x0,5 cm boyutlar �ndad�r.
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Hipofiz hormonlar�
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Hipofiz hormonlar�

D§lyata�� kaslar�n� kasarak do� uma yard�mc� olur.Oksitosin

Tansiyonu yµ kseltir, idrar ak��� n� azalt�r.VazopressinArka
Lobu

Melanosit adl� hµ crelerde bulunan koyu renkli bir pigmentin,
yani melaninin vµ cutta da�� l�m�n� dµ zenler.

Melanosit uyar�c� hormon
(MSH)

Karaci� erdeki ya� metabolizmas�n� etkiler.Lipotropik hormon (LPH)

Meme dokusunun geli �mesini ve sµ t salg�lamas�n� sa� lar.Prolaktin

FSH ile birlikte olgunla � an folikµ llerden yumurta hµ cresinin
serbest b�rak�lmas�n�, spermlerin tam olarak olgunla �mas�n�
sa� lar.

Ara hµ cre uyar�c� hormon
(ICSH)

Yumurtal�klardaki folikµ llerin olgunla�mas�n� sa� lar,
erbezlerinden sperma µ retimini uyar�r.Folikµ l uyar�c� hormon (FSH)

B§brekµ stµ bezi kabuk b§lµ mµ nµ n hormonal etkinli� ini
denetler.

Adrenokortikotrop hormon
(ACTH)

Tiroit bezinin hormonal etkinli� ini denetler.Tiroit uyar�c� hormon (TSH)

Kaslar�n yap�m� i¥in azot depo edilmesini sa � lar.Bµ yµ me hormonu (GH)

¿ n
Lobu
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HORMONUN �� LEV�SALGILADI� I HORMONBEZ�
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Tiroid bezi ve hormonlar�

 Boyun b§lgesinde bulunan iki loblu ve
yakla£�k 25-40 g kadar olan bir bezdir.
Tam olarak larinks ve trake aras�nda
yer al�r. Adem elmas� olarak da
adland�r�lan k�k�rdak yap�n�n hemen
§nµ ndedir ve iki yan�nda yer alm�£t�r.

 Tiroid bezinin bµ yµ k k�sm� folikµ ler
hµ crelerden meydana gelmi £tir.
Bunlar�n aras�nda bulunan ve daha
geni£ hµ creler ise parafolikµ ler
hµ crelerdir

 Folikµ 1er hµ creler tiroid hormonlar�n�n,
parafolikµ ler hµ creler ise kalsitonin
hormonunu sentezini ve
salg�lanmas�n� ger¥ekle£tirirler.

Aral�k 08 Dr. Hasan KO� 50

Paratiroid bezi ve hormonlar �

 Para (yan�nda) §n ekinden anla£�laca“� gibi
tiroid bezinin yan�nda, hemen arkas�nda
bulunan mercimek £eklinde d§rt kµ¥µ k
bezdir. Her bir tiroid lobunda bir superior, bir
de inferior bez vard�r. Parathormon olarak
adland�r�lan bu bezin hormonunun d§rt
§nemli fonksiyonu vard�r:

 Osteoklastik aktiviteyi stimµ le
ederek kemikten kalsiyum
serbestle£mesini sa“ lamak,

 Kemikte kalsiyum depolanmas �n�
sa“ layan osteoblastlar� ‹nl�ibe et-
mek,

 Kalsiyumun b§brekten at�lmas�n�
azaltmak, fosfor at�lmas�n� att�rmak,

 B§breklerde kalsitrol olu£umu ve
sekresyonunu stimµ le etmek.

 Bu fonksiyonlar�n net sonucu, kanda
kalsiyum ve fosfor
konsantrasyonlar�n� ayarlamakt�r.
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Adrenal bezler ve hormonlar �

 Herbir b§bre“ in µ st k�sm�nda
yerle£mi£ ve herbiri 3-5 cm
yµ ksekli“ inde, 2-3 cm geni£li“ inde, 1
cm’ye yak�n kal�nl�kta ve 3.5-5 g kadar
olan bir ¥ift bezdir. Adrenal bezler iki
k�s�mdan olu£mu£tur. ‹¥teki k�s�m
medulla, medullan�n etraf�nda bulunan
d�£taki k�s�m ise korteks ad�n� al�r.
Adrenal bezlerin damarlanmas � aynen
tiroid bezindeki gibi olduk¥a yµ ksektir.

 Adrenal Korteks
 Glukokortikoidler
 Mineralokortikoidler
 Gonadokortikoidler

 Adrenal Medulla
 Epinefrin (Adrenalin)
 Norepinefrin

(Noradrenalin)
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Pankreas ve hormonlar �

 Hem hormon salg�layan endokrin bezlere hem de
sindirim enzimleri salg �layan ekzokrin bezlere §rnek
mikst bir bezdir. Yakla£�k 12-15 cm uzunlu“ unda ve
80 g kadar a“� rl�kta olan bu bez; midenin
anteriorunda, mide ile ince barsak aras �nda
yerle£mi£, ince uzun bir yap�l�£a sahiptir.

 Pankreasm belki de %98-99’u ekzokrin faaliyet
yapan asiner k�sm�ndan meydana gelmi£tir. Geriye
kalan %1-2’lik k�s�m ise yakla£�k say�s� 1-2 milyon
aras�da de“ i£en langerhans veya pankreatik
adac�klar�ndan meydana gelmi£ hormon µ reten
b§lµ mdµ r. Herbir pankreatik adac�kta fonksiyonlar�
farkl� d§rt tip hµ cre bulunmaktad�r.

 A veya alfa h⁄ creleri: Adac�“� n yakla£�k %20-
25’ini kaplar. Glukagon hormonu salg�lar.

 B veya beta h⁄ creleri: Adac�“� n yakla£�k
%70’ini kaplam�£t�r. ‹nsµ lin salg�lar.

 D veya delta h⁄ creleri: Adac�“� n yakla£�k
%5’ini olu£turur. Somatostatin salg�lar .

 F h⁄ creleri: Adac�kta ¥ok az, eser miktarda
yer al�r .Pankreatik polipeptid salg�lar.
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� eker hastal��� (Diabetes mellitus)

 Halk aras�nda £eker hastal�“� olarak bilinir ve kal�t�mla ge¥er. Bu hastal�“� n
oldu“ u ki£inin atalar�n�n en az birinde hastal �k mevcuttur. Kan £ekerini
dµ £µ ren insµ lin miktar�n�n yetersiz veya hi¥ olmad�“� durumlarda kan
£ekeri, normal seviyesi olan 80 -90 mg/dl’den yµ ksektir. Kan glukoz
konsantrasyonu yµ ksekli“ i µ¥ temel belirti ile kendini g §sterir. Bunlara
diabetin erken belirtileri de denir .

 1. Poliuri („ ok idrar §–karma): Kanda a£�r� glukoz dµ zeyinden dolay�
glukozun §nemli bir b§lµ mµ b§brek tµ bµ llerinden reabsorbe edilemedi“ i
i¥in idrarla at�l�r. Yµ ksek glukozun at�lmas� i¥in idrar miktar� da yµ kselir.
Zaten diabetes, fazla idrar ¥�karma anlam�ndad�r.

 2. Polidipsi („ ok su i§me): poliurinin do“ al sonucudur. Kaybedilen
sudan dolay� dehidrasyonun §nlenmesi i¥in beynin susama
merkezlerinin uyar�larak suyun yerine  konulmas � sa“ lan�r.

 3. Polifaji („ ok yemek yeme): insµ linin yetersiz olu£u veya yoklu“ u
nedeni ile glukozdan yeteri kadar faydalan�lamamas�ndan dolay� enerji
eldesinde protein ve ya“ lar�n kullan�lmas� sonucu olu£an enerji a¥�“� n�
kapatmak i¥in s�k yemek yenir.
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Pineal bez ve hormonlar�

 Epitalamusun bir par¥as� olan bu bez, yap�s� ¥am kozala“� na benzedi“ i i¥in
¥o“ unlukla pineal bez ad�yla an�l�r. Beyin yar�kµ relerinin aras�nda, diensefalonun
tavan�nda ve µ¥µ ncµ ventrikµ lµ n arka ucunda yerle£mi£tir. 7x5x4 rnrn boyutlar�nda ve
yakla£�k 100-180 mg a“� rl�“� nda kµ¥µ k bir bezdir. Bu bezde n§ronlar, glial hµ creler ve
bu beze has olan pinealositler yer al�r. Bu hµ creler bir n§rotransmitter olan
serotoninden melatonin hormonu sentezlerler. Bu bezin salg �s� g§ze giren �£�“� n
retina µ zerine dµ £mesi ile kontrol edilir. Karanl �k pineal bezin aktivitesinde artt �r�c� rol
oynarken ayd�nl�k azalt�c� etki yapar. Melatoninin insanm seksµ el olgunla£mas�nda
g§rev ald�“� san�lmaktad�r.

 Bu §zellik bir ¥ok hayvanda kan�tlanm�£t�r. Ayr�ca melatonin olduk¥a etkili bir
antioksidand�r. S.S.S n§ronlarm� NO (nitrik oksit) ve hidrojen peroksit gibi serbest
radikallerden korur. Melatonin salg �s� gµ nlµ k de“ i£ime sahiptir (diurnal). Bu de“ i£imler
ki£inin ruh halini, beslenme al �£kanl�klar�n� ve uyku durumunu etkileyebilir.
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 Ovaryum

 Oositler ad�n� alan olgunla£mam�£ di£i gametleri,
olgunla£m�£ folikµ lleri meydana getirirler. Folikµ l hµ creleri
FSH ve LH stimulasyonu alt�nda §strojenleri olu£tururlar.
¿ strojenler steroid hormonlard�r ve oositlerin olgunla£mas�
ile uteus duvar�n�n bµ yµ mesini stimµ le eder.

 Testisler

 Testisteki interstisyel (interstitial: aradaki) veya Leydig
hµ creleri erkek hormonlar� olan androjenleri µ retir.
Androjenler i¥erisinde en §nemli olan� testosterondur.
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Hormon salg�layan organlar

 Plasenta
 hCG (human chorionic gonadotropin)
 ¿ strojen
 progesteron

 Timus
 Timik hormonlar

 Sindirim sistemi
 Sekretin
 Gastrin

 Kalp
 Atriopeptin
 ANP veya ANF (Atrial natriuretic peptide veya fakt§r)

 B§brekler
 Kalsitrol
 Eritropoietin
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Lokal hormonlar: eikozanoidler

 20 karbonlu a£�r� doymam�£ (polyunsaturated) ya“ asitlerinden (C 20:3, eikozatrienoik asit; C 20:4, arakidonik asit; C
20:5, EP A, eikozapentaenoik asit) meydana gelirler.

 Sadece salg�land�klar� hµ crelerde ve yak�n�ndaki hµ crelerde etkilidirler. Eritrositler hari ¥ hemen hemen tµ m hµ creler
lokal hormonlar salg�larlar. Prostaglandinler, PG; tromboksanlar, TX ve l§kotrienler, LT olmak µ zere µ¥ tipi var.
Prostaglandinler ilk defa prostattan, tromboksanlar trombositlerden ve I§kotrienler ise I§kositlerden izole edildikleri
i¥in bu adlar� alm�£lard�r. Bu lokal hormonlar kana ¥ok az miktarda verilirler ve ¥abuk inaktive olurlar.

 Eikozanoidler kan yoluyla etkiledikleri h µ crelerin plazmalar�ndaki resept§rlere ba“ lanarak cAMP gibi sekonder
habercilerin sentezini artt �r�r veya azalt�rlar. Eikozanoidlerin her birinin de“ i£ik §rnekleri vard�r. Eikozanoidler canl�da
bir ¥ok etkinin ortaya ¥�kmasmdan sorumludur. Bunlar�n ba£l�calar�: Kan basmc�n�n dµ £µ rµ lmesi, gastrik salg�n�n
azalt�lmas�, akci“ erdeki hava yollar�n�n daralt�lmas� veya geni£letilmesi, trombosit agregasyonun §nlenmesi veya
uyar�lmas�, intestinal ve uterus kaslar�n�n gev£emesi, inflamasyonun ortaya ¥�kmas� veya §nlenmesi, do“ um olay�n�n
etkilenmesi, steroid µ retiminin uyar�lmas� ve diµ rezin uyar�lmas� ile ate£in yµ kselmesidir.

 Aspirinin antipiretik etkisi, prostaglandinleri olu£turan siklooksijenazm inhibibisyonu sonucu ortaya ¥�kar .Anaflakside
histaminden yµ zlerce defa daha yµ ksek seviyede damar geni £let.ici olan SRS-A (Slow reacting subtance-
Anaphylaxis); LT C4, LT D4 ve LT E4 kar �£�m�d�r.

 Baz� eikozanoidlerin klinikte kullan�lmalar� olduk¥a yayg�nd�r. PG E2 normal do“ umun ger¥ekle£mesi i¥in sanc�n�n
ba£lat�lmasmda, ayr�ca PG F2 ile beraber ilk µ¥ ayda istenmeyen gebeli “ in sona erdirilmesi i¥in, di“ er PG E tipleri
damar geni£letici olarak, PG I2 bypass’da kan�n p�ht�la£masm�n §nlenmesinde kullan�l�r. Ayr�ca PG’ler gastrik s�v�n�n
salg�lanmas�n� §nledikleri i¥in gastrik µ lser tedavisinde de kullan �l�r.

Dola�� m sistemi
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Dola�� m sisteminin fonksiyonlar �

 Sindirim sisteminde temel yap � ta� lar�na kadar parçalanm��
besin maddeleri ile d�� ortamdan al�nan O2 ve iç salg� bezlerinde
üretilen hormonlar �n doku ve hücrelere ta�� nmas�,

 Metabolizma sonucu ortaya ç�kan CO2 ve proteinlerin
parçalanmas� ile meydana gelen azotlu art �klar�n (üre gibi) d��
ortama at�labilmesi için belirli bo� alt�m ve solunum organlar �na
ta�� nmas�,

 Ayr�ca yüksek omurgal�larda metabolizma sonucu meydana
gelen �s�n�n ve d�� ar�dan al�nan suyun vücuda dengeli bir � ekilde
yay�lmas�.
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Dola�� m sistemi

Dola� an bir s�v� / Kan
Dola�� m yollar� /Kan damarlar�
Dola�� m s�v�s�n� dola�� m yollar�na

itecek bir pompa / Kalp
Bu üç eleman�n bir arada bulunu£u

en iyi bir £ekilde omurgal�larda
görülür.

Porifera

Coelenterata Do“ rudan de“ i£im

Plathelminthes

Di“ er hayvanlarda     Dolayl � dola£�m
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Halkal� solucanlarda dola�� m

 Dola�� m�n unsurlar�ndan ikisi, yani iyi bir
damar sistemi ve dola�� m s�v�s�na sahiptirler.

 Hatta bu s�v� içinde erimi� halde
hemoglobin dahi bulunmaktad �r.

 Ancak hemoglobin kan hücreleri içinde
de� il plazmada erimi � haldedir.

 Tüm bunlara kar �� l�k iyi geli �mi� kalpleri
yoktur. Sadece dorsal ve ventral damarlar�
birle� tiren baz� halka damarlarda � i� kin
yap�lar bulunur. Bunlar �n kontraksiyon
yetenekleri fazlad�r. Bir pompa gibi i �
görür.

 Annelidlerde dorsal damarda kan arkadan
öne, vetral damarda ise önden arkaya do� ru
akar.

 Bu da omurgal�lardaki dola�� m�n tersidir
 Kapal� bir dola�� m sistemine sahiptirler.
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Eklembacakl�larda dola�� m

 Bunlarda iyi geli� mi� damar sistemi yoktur.
 Vücut s�v�s� veya kan k�smen damarlarda k �smen de

sinus ad� verilen bo� luklarda dola�� r.
 Eklembacakl� lar�n ço� unda iyi geli� mi� bir kalp vard�r.

 Örne� in hamam böce� inin s�rt taraf�nda iç içe
geçmi� odac�klardan olu� an bir kalp bulunur.

 Bu kalpten öne do� ru uzanan aorta ç�kar.
 Odac�klar�n üstünde bir çift ostium bulunur.
 Vücut bo� luklar�nda dola� an kan ostiumlardan

kalbe girer.
 Kan�n k�smen damarlarda k �smen de sinuslarda

dola� mas�na aç�k dola�� m denir.
 Arthropoda filumunun Crustacea ve Insecta s�n�flar�nda

dola�� m sistemleri farkl�d�r.
 Crustacea�da dola� an s�v�n�n solunum gazlar�n�n

ta�� nmas�nda fonksiyonu oldu � u halde Insecta�da
kan�n böyle bir fonksiyonu yoktur.

 Crustacea�da Decapoda�da dola�� m sistemi daha
geli� mi� tir. Çünkü gerçek anlamda kanla oksijen
ta�� nmas� ilk defa bu hayvanlarda görülmektedir.
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Kan damarlar�

 Atardamarlar (arterler): Kalpten periferik
organlara ve k�lcal damarlara kan � ileten
damar. Hemen her zaman O2 zengindirler
(Akci� er atardamar� hariç). Kan bas�nc�
yüksektir.

 Toplardamarlar (venler): K�lcal
damarlardan kan� toplayan ve kalbe getiren
damarlard�r. CO2 zengin kan ta�� rlar (Akci� er
toplardamar� hariç). Kan bas�nc� ve ak�m�
dü� üktür.

 K�lcal damarlar (kapiller): Bunlar arterlerin
en uç dallar�d�r. Ancak yap�sal ve i� levsel
özellikleri farkl�d�r. �nce çapl� ve ince duvarl�
damarlard�r. Kapillerde kan bas�nc� ve ak�m�
dü� er. Bu özelliklerle kan ve hücreler
aras�ndaki al�� -veri� için yeterli zaman
sa� lan�r.
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Kan damarlar�n�n yap�s�

 K�lcal damarlar (kapiller): Endotel denen tek s�ra
hµ cre tabakas� ile sar�lm�� t�r. � eperleri, kan ve
dokular aras�nda besin, gaz ve metabolizma
at�klar�n�n difµ zyonu sa� layacak derecede incedir.

 Atardamarlar (arterler): Kal�n olan ¥eperleri d�� tan
i¥e do� ru 3 tabakadan olu � ur.

 D�� (Tunica adventia)
 Orta (Tunica media): Dµ z kaslardan olu � ur.

Kas�lma ve gev� eme impulslar� g§ndere 2 tip
sinir uzan�r.

 �¥ (Tunia intima)

 Toplardamarlar (venler): arterlerde oldu � u gibi 3
tabakadan olu � mu� tur. Ancak kas fibrillerinin
bulundu� u orta tabaka daha ince olup arterlerdeki i ¥
tabakada yer alan elastik tabaka da bulunmaz.
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Omurgal�larda dola�� m

 Karada ya£ayan tetrapodlarda
dola£�m mekanizmas� daha iyi
geli£mi£tir. Kµ¥µ k ve bµ yµ k
dola£�m ad� verilen ¥ift dola£�m
sistemine sahiptirler.

 Kµ¥µ k dola£�m, kalp ile
akci“ erler aras�nda

 Bµ yµ k dola£�m ise kalp ile
vµ cut aras�ndad�r.

 En geli£mi£ dola£�m sistemi ku£
ve memelilerde g§rµ lµ r

 Kalp, 2 atrium ve 2
ventrikulusa sahip 4
odac�kl�d�r.
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Omurgal�larda dola�� m
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Omurgal�larda dola�� m
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Kalbin anatomik yap �s�

 Bal�klarda 2, amfibilerde 3,
sµ rµ ngenlerden timsahlar ile ku£ ve
memelilerde kalp 4 odal � bir kas torbas�
£eklindedir.

 Kalpte iki tip kapak¥�k bulunur.
 Birincisi iki atrium ile ventriku-luslar

aras�nda
 Trikuspit kapak¥�k: 3 dilimli olup sa“

atrium ile sa“ ventrikulus aras�ndad�r.
 Bikuspit kapak¥�k: 2 dilimli olup sol

atrium ile sol ventrikulus aras�ndad�r.
 ‹kinci tip kapak¥�klar ise sa“

ventrikulustan ¥�kan akci“ er atardamar�
ile sol ventrikulus-dan ¥�kan aortan�n
kaide k�s�mlar�nda kese gibi yar�may
£eklindeki

 Semilunar kapak¥�klard�r.
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Büyük ve küçük dola�� m
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Plasental dola�� m
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Nab�z ve kan bas�nc�

 Kalp at�m� s�ras�nda, kan�n damar duvarlar�na yapt�“�
bas�n¥ "tansiyon" olarak bilinir.

 Genellikle dinlenme durumundaki kan bas �nc�, iri
hayvanlarda kµ¥µ k olanlardan daha yµ ksektir.

 ‹nsanda, kalbin kas�lmas� (sistol) an�nda damarlar�n
¥eperinde yakla£�k 120 mm Hg. ba£�n¥ olu£ur.
Gev£emede ise (diastol) bu bas�n¥ 80 mm Hg d�r.

 Bu damar i¥i bas�n¥ (tansiyon) ¥o“ unlukla 120/80
olarak ifade edilir.

 Kan�n kalpten pompaland�“� andaki bas�nc�"b⁄ y⁄ k
tansiyon", ponpalanmad�“� zamanki bas�nc�
ise"k⁄§⁄ k tansiyon" olarak tan�mlan�r.

 Aral�ks�z ve ard arda olan bu damar�n bas�n¥
de“ i£ikli“ indeki ritime"nab–z" ad� verilir.

 Arteria radialis (§n kolun 1/3 alt k�sm�ndan) nab�z,
yine A. radialis‚in µ st k�sm�, dirse“ in i¥ b§lgesinden
tansiyon §l¥µ lµ r.


